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Rezepte mit Pfiff

„Man soll dem Leib etwas Gutes bieten, damit die Seele Lust hat, darin zu wohnen“, so
der große Winston Churchill (1874-1965}. Wie Recht er doch damit hatte! Und wie wenig
es da verwundert, dass ein anderes Sprichwort meint: Liebe geht durch den Magen …
Und für wen kochen Frauen am meisten? Richtig, für ihre Lieben! Lecker soll es sein,
einfach, schnell und preiswert für jeden Tag. Aber auch für die besonderen Anlässe im
Leben finden sich in Rezepte mit Pfiff Monat für Monat jede Menge Ideen und
Anregungen.
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