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„PHYTOKOMPASS – Aktuelles aus Forschung und Praxis“ ist das publizistische Forum
des Komitees Forschung Naturmedizin e.V. (KFN). Das Magazin, das alle zwei Monate
erscheint, wendet sich primär an Ärzte und Apotheker. Es hat sich zum Ziel gesetzt, alle
Aspekte der rationalen, evidenzbasierten Phytotherapie zu vermitteln und stellt dabei die
komplexe Wirkung wissenschaftlich gut dokumentierter Phytopharmaka umfassend und
praxisnah in den Vordergrund. Jede der Ausgaben widmet sich einem eigenen
thematischen Schwerpunkt. Im Mittelpunkt der redaktionellen Berichterstattung steht
dabei die dem geforderten wissenschaftlichen Standard entsprechende Forschung zu
Phytopharmaka. Dabei stehen insbesondere pharmakologische Untersuchungen,
klinischen Studien und Übersichtsarbeiten, die neue Erkenntnisse zu pflanzlichen Drogen
und Wirkstoffen sowie phytotherapeutischen Behandlungsformen referieren, im Zentrum
der Betrachtung. Kasuistiken, Reviews zu Beiträgen aus der internationalen
wissenschaftlichen Berichterstattung und weiterführende informative Hintergrundberichte
runden das redaktionelle Angebot rund um das Schwerpunktthema ab. Darüber hinaus
berichtet die Zeitschrift über aktuelle Kongresse im Bereich der Phytotherapie, wirft einen
Blick auf das aktuelle Geschehen in der Gesundheitspolitik und vermittelt in der Rubrik
„Wissen kompakt“ hilfreiche Tipps für den Beratungsalltag in der Offizin bzw. in der
ärztlichen Praxis – all dies ebenfalls mit Fokus auf eine rationale Phytotherapie.
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