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diabetes LIVING
messbar besser leben - das Magazin für mehr Lebensfreude

Ich möchte messbar besser leben ... ... genau dabei hilft diabetes LIVING. Dich erwarten:
Tipps, wie man das Leben mit Diabetes in den Griff bekommt Rezepte für eine leichte
Küche Kaufberater für die "guten" Lebensmittel Tipps zum gesunden Leben
Hintergrundinformationen rund um das Blutzucker-Messen Praktische Tipps für Dein
Diabetes-Management diabetes LIVING ist der Personal-Trainer für Essen, Messen,
Einkaufen und ein besseres Leben mit Diabetes. Im Mittelpunkt stehen service- und
ratgeberorientierte Themen zu den Bereichen Essen, Einkaufen, Gesundheit und
Messen. diabetes LIVING ist dabei kein trockenes Fachmagazin mit medizinischem
Fachchinesisch.

24,20 €
22,62 € (zzgl. MwSt.)
Jahresabo Inland

Lieferfrist: bis zu 10 Tage

Artikelnummer: 9990000000442
Medium: Zeitschrift
ISBN: 999-000000044-2
Verlag: BT Verlag
Erscheinungsweise: 6 Ausgaben pro
Jahr
Sprache(n): Deutsch
Produktform: Other printed item

Kundenservice Verlag Dr. Otto Schmidt KG
Neumannstraße 10, 40235 Düsseldorf | kundenservice@otto-schmidt.de | 0221-93738-997 (Inland)

13.09.2026 | 06:08 Uhr

mailto:kundenservice@otto-schmidt.de

