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Tee-Rezepturen

Ein Handbuch fiir Apotheker und Arzte

Arzneitees - Gesundheit trinken Apothekenkunden und Arztpatienten wiinschen vielfach
Arzneitees als Alternative zu Medikamenten. Neben klassischen Tees wird zunehmend
nach Tees der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) gefragt. In dem bewahrten
Handbuch finden Apotheker und Arzte eine nach Anwendungsgebieten gegliederte
Ubersicht mit mehr als 500 bewahrten Teemischungen der westlichen Phytotherapie und
auch Uber 60 Rezepturen der ferndstlichen TCM. Jede Tee-Rezeptur enthélt alle fur den
Patienten nétigen Angaben der Zubereitung, Dosierung, Art und Dauer der
Anwendungen. Die kopierfahigen Vorlagen kénnen direkt zur Etikettierung von
Teebeuteln verwendet und an den Patienten gegeben werden. Fundiert, Gbersichtlich,
praktisch - die Tee-Rezepturen haben sich l&ngst einen festen Platz in den Apotheken
erobert. Auch Arztpraxen greifen gerne auf das Handbuch zurtick. Neu in dieser
Aktualisierung sind ,moderne” Krauter, die erst in jingerer Zeit therapeutische
Beachtung fanden und Heilpflanzen, die im Arzneischatz trotz seltener Verwendung
durchaus ihre Berechtigung haben. Die Teile Bewahrte Tee-Rezepturen sowie Bewahrte
TCM-Rezepturen wurden aktualisiert und erweitert. Das Werk wurde komplett neu und
damit Ubersichtlicher gegliedert.
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