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Alles wird gut, Morfosi!
Wie Kinder Depression verstehen und mit ihr umgehen lernen. 70 Karten mit Übungen
für Therapie und Beratung. Mit 12-seitigem Booklet. Kartenformat 9,8 x 14,3 cm in
stabiler Box

Morfosi, der traurige Robotermensch, der Gefühle sucht
• Die Figur »Morfosi« als Metapher für den fließenden Übergang zwischen Gesundheit
und Depression 
• Kindern zu einem Verständnis von und Umgang mit Depression verhelfen 
• 70 Karten mit Psychoedukation und Übungen 

Gefühlswolken über Morfosi
Beim Auftreten von Depressionen verstehen die Kinder oft nicht, woher die Depression
kommt und wie die Symptome entstehen. Der kleine Morfosi macht die Depression
greifbarer. Mit der Begleitung von Morfosi lernen die Kinder, warum man mal mehr, mal
weniger Gefühle empfindet, welche Gründe es dafür gibt und wie man es beeinflussen
kann. 

• Kartenset für Psychotherapie, Beratung, Pädagogik und Soziale Arbeit 
• Im Einzel- und Gruppensetting einsetzbar

Morfosi, der traurige Robotermensch, der Gefühle sucht- Die Figur 'Morfosi' als Metapher
für den fließenden Übergang zwischen Gesundheit und Depression- Kindern zu einem
Verständnis von und Umgang mit Depression verhelfen- 70 Karten mit Psychoedukation
und ÜbungenGefühlswolken über MorfosiBeim Auftreten von Depressionen verstehen
die Kinder oft nicht, woher die Depression kommt und wie die Symptome entstehen. Der
kleine Morfosi macht die Depression greifbarer. Mit der Begleitung von Morfosi lernen die
Kinder, warum man mal mehr, mal weniger Gefühle empfindet, welche Gründe es dafür
gibt und wie man es beeinflussen kann.- Kartenset für Psychotherapie, Beratung,
Pädagogik und Soziale Arbeit- Im Einzel- und Gruppensetting einsetzbar
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